
 

  

ツキノアカリ オーナー 伊藤容子  

創業のきっかけ 

もともとは看護師としてクリニックや総合病院に勤務しており、最後に美容皮膚科のクリニックで働きました。以前から

自分によく合っていると思っていたエンビロンという商品を元勤務していた美容皮膚科で扱ってほしいと提案してみ

ましたが断られてしまい、その際にこの化粧品をメインにサロンを開業してみたいと思いました。開業準備のために、が

んを経験した女性を美容の力でサポートし、認定セラピストを育成している東京のサロンに連絡し、がん治療中の方が

トリートメントを受けていただけるよう技術を学び資格を取得しました。その後、完全個室のサロン「ツキノアカリ」を令

和 4年 3月に米子市にオープンしました。 

 

自身の経験を強みに―創業までのみちのり 

認定セラピストの資格取得のための研修を申し込んだ東京のサロンは、がん治療の女性を中心に

美容の面からサポートする店も経営していました。私は看護師でがん経験者でもあったため直感

的にこの認定を取りたい！と強く思い、受講を決意しました。自分自身が子宮頸がんの治療経験

者であり、その時に、治療の副作用で肌の悩みや外見の変化にとてもつらい思いをしました。がん

の治療中でも綺麗になっていいし、外見が変わってしまっても美容や化粧でお肌をカバーして、

少しでも楽しいことを味わってほしいという気持ちがとてもありました。看護師の経験や闘病の

経験が強みになると思い、“アピアランスケア”（がん治療の副作用に伴う外見変化による苦痛を

緩和するケア）の勉強に励みました。 そして山陰地方の女性がどんな状況でも自分らしく前を向

いて生きていけるようお手伝いをしたいと考え、サロンをオープンしました。 

ツキノアカリは米子市内に店舗を持つ女性向けのサロンです。2021年 9月に、

米子市立図書館で開催したスタートアップ創業勉強会に参加され、図書館の使い

方や創業計画書の作成方法を勉強するなど、お店のオープンに向けて図書館を

活用していただきました。 

オーナーの伊藤さんにこれまでのあゆみをお聞きしました。 

 

女性のための FACIAL TREATMENT SALON 

自身の経験を活かした 
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産業支援機関や図書館との出会い 

看護学校時代に図書館に行って勉強のために時々本を借りてはいましたが、起業支援などを行っていることは全く

知りませんでした。起業にあたり、まず初めに日本政策金融公庫に行きました。そこで各種手続きの説明を受け、図書

館でもビジネス支援をしていると聞いて図書館にチラシを取りに行きました。その後、図書館のビジネス相談会に参

加し、鳥取県よろず支援拠点さんに担当になっていただき経営に関する相談をさせてもらっています。その後も図書

館に出向き、女性の起業に関する本を借りたり、参考にして購入したりして勉強しました。図書館は商工会議所さんな

どよりハードルが低く、行きやすいイメージでした。図書館がきっかけで入りいろいろな道を作ってもらっています。 

 

個々に合ったメニューの提案を―エンビロンとオールハンド 

お客様の年齢層はだいたい 40代～となっています。子育てが一段落してお金を美容に投資 

されている方々が多いです。若い方のニキビ等にもおススメできるので相談いただけたらその 

方に合ったものをご提案します。商品を売りつけるようなことは絶対にしないので、ご相談だけ 

でも大歓迎です！エンビロンは山陰ではまだまだ浸透してないですが、都市部では芸能人なども 

使用してレビューを SNSに投稿したりしていますので、これから山陰にも広めていきたいです。 

 

苦労したことや良かったことー今後の展望 

オープン前は技術の勉強やわくわく感で楽しかったのですが、今はやはり集客が難しいなと思っています。お客様と

の関係を大事にしていきたいので、一人一人のお客様と向き合っていきたいです。現在がんで不安な方、治療中の方

のお話をゆっくりと聞かせていただき、時間をかけてその方に合ったメニューのご提案をしていきたいと思っていま

す。また、がんで悩んでおられる方を集めて、みなさんを元気づけるようなこともやっていきたいなと思っています。 

 

読者へ向けて 

オープンした時期がコロナ禍であったこともありいろいろ大変ですが、鳥取県よろず支援拠点の職員さんにいろいろ

と相談に乗っていただき助かっています。図書館がきっかけで創業や経営に関する道を作ってもらいました。図書館

は無料で敷居が低いイメージがあると思いますのでみなさんにもどんどん活用してほしいと思います。今は人との距

離感を大事にする世の中ですが、私は手には力があると思っています。オールハンドは手のぬくもりを直接感じるこ

とができるのでお客様の肌に直接触れて安心感や癒しのリラックスを感じてもらえるのが特徴です。血行やリンパに

働きかけていくので、顔のトーンアップにもなります。エンビロンの製品を 

使ったトリートメントは、実際に肌を改善できたり、つやが出てきたり、 

小じわやくすみが取れたり、ダイレクトに肌に変化が起きます。 

お客様の目的によってメニューは決められますので、施術なしのご相談 

だけでもかまいませんのでぜひお越しください。 

詳しくは SNSやホームページをご覧ください。 
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ツキノアカリ 
〒683-0853 

鳥取県米子市両三柳 5041-1 

ウチダレック ナガトウ B201 

TEL 090-4409-4699 

 

オーナー：伊藤容子 

Instagram ツキノアカリ公式 HP ツキノアカリ公式 LINE 

取材内容は 2022 年 9 月末時点のものです（鳥取県立図書館作成） 

https://www.instagram.com/tsuki_no_akari_1253/
https://tuki-no-akari.jp/
https://page.line.me/299vgopd?openQrModal=true

